[bookmark: block-3052107]МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
[bookmark: 599c772b-1c2c-414c-9fa0-86e4dc0ff531]‌Министерство образования Тверской области‌‌ 
‌‌​
МКОУ СОШ ЗАТО Солнечный




	
	
	


[image: ]
‌



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
(ID 435516)

внеурочной деятельности «Юные инспектора движения»
для обучающихся 3,4 классов 


Составил: учитель 
МКОУ СОШ ЗАТО СОЛНЕЧНЫЙ
Колтунов И.Н.






[bookmark: bc34a7f4-4026-4a2d-8185-cd5f043d8440][bookmark: 33e14b86-74d9-40f7-89f9-3e3227438fe0]​п. Солнечный‌ 2024‌​

[bookmark: block-3052108]ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа «Юные инспектора движения» направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы
Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею общественного движения «Юные инспекторы движения», целью которого является объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-транспортного травматизма
В процессе занятий дети участвуют в рейдах по обеспечению безопасности движения на улицах и дорогах, в агитационных автопробегах по пропаганде правил поведения на дорогах и улицах. Проводятся состязания юных велосипедистов, конкурсы знатоков правил дорожного движения, состязание «Безопасное колесо» и др.
Особенность программы заключается в создании условий для формирования безопасного образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками ГИБДД. Реализация программы рассчитана на один год. Отряд ЮИД состоит из учащихся 1-4 классов. Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объём и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе обучения.
Приоритетной целью программы является:
· вовлечение учащихся в деятельность по профилактике детского дорожного травматизма, познакомить их с содержанием работы специалистов, обеспечивающих безопасность дорожного движения.
Задачами программы являются: 
•  обучение правилам безопасного поведения на дорогах и улицах;
• знакомство с работой современных технических устройств, используемых в различных службах ГИБДД; 
• получение опыта реальной деятельности по профилактике детского дорожного травматизма; 
• обучение приёмам оказания первой доврачебной помощи, пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях; 
•  развитие природных задатков, способствующих успеху в социальном и профессиональном самоопределении детей.
Занятия могут проводить педагоги с участием сотрудников ГИБДД с членами ЮИД школы.
Итоги освоения программы подводятся в форме игр - состязаний, а также в форме итогового тестирования по правилам ДД.
[bookmark: b3bba1d8-96c6-4edf-a714-0cf8fa85e20b]‌На изучение курса внеурочной деятельности «Юные инспектора движения»  отводится 34 часа (1 час в неделю).‌‌‌

[bookmark: block-3052109]СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Программа «ЮИД» относится к социально-педагогической направленности: создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта.
Введение в образовательную программу
Теория. Цели, задачи кружка ЮИД. Утверждение программы. Организационные вопросы (структура отряда, положение, обязанности). Оформление уголка «Дорога, транспорт, пешеход».
Практика. Оформление уголка по безопасности ДД.
История правил дорожного движения
Теория. История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках…
Практика. Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов.
Изучение правил дорожного движения
Теория. Правила дорожного движения в России. Общие положения. Обязанности пешеходов, водителей, велосипедистов и пассажиров. Проблемы безопасности движения, причины дорожно-транспортных происшествий.
Дороги и их элементы. Проезжая часть. Разделительная полоса. Полоса движения.
Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки.
Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. Населенные пункты.
ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода дороги, места перехода проезжей части дороги. Обход стоящего транспорта у обочины. Движение пеших групп и колонн. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. Средства регулирования движения. Знаки.
ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные площадки и дорожные знаки, правила поведения в салоне транспорта, перевоз грузов.
Взаимовежливые отношения пассажиров и водителя. Дорожные знаки. Предупреждающие знаки.
Дорожные знаки. Знаки приоритета. Дорожные знаки. Предписывающие знаки.
Дорожные знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной информации.
Случаи, когда значения временных дорожных знаков противоречат указаниям стационарных знаков. Дорожная разметка и ее характеристики. Горизонтальная разметка. Случаи, когда значение временных дорожных знаков и линий временной разметки противоречат значениям линий постоянной разметки. Вертикальная разметка.
Светофорное регулирование. Значение круглых сигналов светофора выполненных в виде стрелок. Пешеходные светофоры для велосипедистов. Светофоры для регулирования
движения через железнодорожные переезды (1 часа).
Распределение приоритета между участниками дорожного движения. Главная и второстепенная дороги. «Правило правой руки».
Действие водителя при запрещающем сигнале светофора (кроме реверсивного) или регулировщика. Приоритет транспортных средств, подающих специальные сигналы.
Транспортные средства, оборудованные маячками синего или синего и красного цвета и специальным звуковым сигналом. Транспортные средства, оборудованные маячками жёлтого или оранжевого цвета. Транспортные средства, оборудованные маячками бело-лунного цвета и специальным звуковым сигналом.
Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Общие правила проезда перекрестков. Регулируемые перекрестки.
Проезд перекрестков, движением на которых управляет регулировщик. Проезд перекрестков со светофорным регулированием.
Преимущество трамваев на регулируемых перекрестках. Нерегулируемые перекрестки. Нерегулируемые перекрестки неравнозначных дорог. Нерегулируемые перекрестки равнозначных дорог.
Проезд пешеходных переходов. Проезд мест остановок маршрутных транспортных средств. Проезд мимо транспортных средств, предназначенного для перевозки детей. Движение через железнодорожные пути.
Приближение к железнодорожному переезду. Места прекращения движения в случаях, когда движение через переезд запрещено. Вынужденная остановка на железнодорожном переезде.
ПДД для велосипедистов – дорожные знаки, техническое состояние велосипеда, движение групп велосипедистов. Разметка проезжей части дороги. Остановка и стоянка транспортных средств. Влияние погодных условий на движение транспортных средств.
Тормозной и остановочный пути. Дорожные ловушки.
Причины ДТП.
Меры ответственности пешеходов и водителей за нарушение ПДД.
Практика. Решение задач, карточек по ПДД.
Встречи с инспектором ГИБДД по практическим вопросам.
Разработка викторины по ПДД в уголок.
Проведение занятия в начальной школе «Азбука дороги», «Сами не видят, а другим говорят».
Помощь начальным классам в создании схемы «Безопасный путь: Дом-школа-дом». Участие в конкурсах по правилам ДД.
Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи
Теория. Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель ДТП. Аптечка автомобиля и ее содержимое.
Раны, их виды, оказание первой помощи.
Вывихи и оказание первой медицинской помощи.
Виды кровотечения и оказание первой медицинской помощи. Переломы, их виды. Оказание первой помощи пострадавшему. Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи.
Виды повязок и способы их наложения. Обморок, оказание помощи.
Правила оказания первой помощи при солнечном и тепловом ударах. Транспортировка пострадавшего, иммобилизация.
Обморожение. Оказание первой помощи. Сердечный приступ, первая помощь.
Практика. Встречи с медицинским работником по практическим вопросам. Наложение различных видов повязок. Оказание первой помощи при кровотечении. Оказание первой помощи при ушибах, вывихах, ожогах, обморожении, переломах, обмороке, сердечном приступе.
Транспортировка пострадавшего.
Ответы на вопросы билетов и выполнение практического задания.
Правила езды на велосипеде, мопеде, мотоцикле. Фигурное вождение велосипеда
Экипировка велосипедиста. Места для движения велосипедов.
ПДД для велосипедистов.
Практика. Фигурное вождение велосипеда.
Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. Участие в различных конкурсах по ПДД (конкурсы рисунков, плакатов, стихов, газет, сочинений и т.д.)

[bookmark: block-3052110]ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРА ДВИЖЕНИЯ» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Спортивные игры» характеризуются:
принятием образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
сформированностью самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, установки на здоровый образ жизни; 
сформированностью уважительного отношения к другим участникам дорожного движения; 
осознанием ответственности человека за общее благополучие;
сформированностью этических чувств, прежде всего доброжелательностью и эмоционально-нравственной отзывчивостью;
положительной мотивацией и познавательным интересом к занятиям по программе «Юные Инспектора Движения»; 
способностью к самооценке; 
начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.
[bookmark: _Toc73394992]Гражданское воспитание:
сформированностью гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена российского общества, умением взаимодействовать со сверстниками и  учителем.
Патриотическое воспитание:
сформированностью российской гражданской идентичности, уважения к прошлому и настоящему российской истории в области развития дорожного движения.
Экологическое воспитание:
сформированностью экологической культуры, пониманием влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознанием глобального характера экологических проблем; ориентацией на применение логических знаний и навыков для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета «Спортивные игры» характеризуются овладением универсальными познавательными действиями, универсальными коммуникативными действиями, универсальными регулятивными действиями.
1) Универсальные познавательные действия, обеспечивают формирование базовых когнитивных процессов обучающихся (освоение методов познания окружающего мира; применение логических, исследовательских операций, умений работать с информацией).
Базовые логические действия:
· умение ставить и формулировать проблемы; 
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 
· формирование рефлексивных умений - предвидение возможных опасностей в реальной обстановке;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей.
2) Универсальные коммуникативные действия, обеспечивают сформированность социальных навыков обучающихся.
Общение:
· работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 
· управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность;
· в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; в корректной форме формулировать разногласия, свои возражения;
· ставить вопросы; слушать собеседника;
Сотрудничество:
· понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении учебных задач; принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат работы; обобщать мнения нескольких людей;
· участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений и иные); выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, сформулированным участниками взаимодействия.
3) Универсальные регулятивные действия, обеспечивают формирование смысловых установок и жизненных навыков личности.
Самоорганизация:
 умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что ещё нужно.
Самоконтроль:
· владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов; владеть способами самопроверки, самоконтроля;
· предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, данных, найденных ошибок, выявленных трудностей; 
· анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

[bookmark: _Toc124426208][bookmark: _Toc124426213]К концу программы обучающийся будет знать: 
• правила дородного движения;
• сигналы светофора и жесты регулировщика;
• правила пользования общественным транспортом;
• наиболее значимые дорожные знаки, разметки проезжей части;
• наиболее безопасные места для движения пешехода и перехода проезжей части;
• правила передвижения пешехода при отсутствии пешеходных дорожек и тротуаров; 
• места, предназначенные для игр и катания на велосипеде и роликовых коньках;
• находить отличительные особенности в выполнении двигательного действия разными учениками, выделять отличительные признаки и элементы;
• о последствиях неконтролируемого поведения на проезжей части и нарушениях правил дорожного движения.
К концу программы обучающийся будет уметь: 
• пользоваться правилами дорожного движения;
• переходить проезжую часть, пользуясь сигналами светофора или регулировщика движения;
• правильно пользоваться общественным транспортом: входить в транспорт, выходить, переходить проезжую часть вблизи транспорта пользоваться правилами дорожного движения;
• переходить проезжую часть, пользуясь дорожной разметкой;
• выбирать наиболее безопасные места для перехода проезжей части;
• передвигаться по улице при отсутствии пешеходных дорожек и тротуаров.
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 3,4 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	1
	Вводное занятие
	3
	
	
	

	2
	История правил дорожного движения
	2
	
	
	Образовательный ресурс https://fizkulturavshkole.ru/

	3
	Изучение правил дорожного движения
	10
	
	1
	Образовательный ресурс https://fizkulturavshkole.ru/

	4
	Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи
	9
	
	1
	Образовательный ресурс https://fizkulturavshkole.ru/

	5
	Правила езды на велосипеде, мопеде, мотоцикле. Фигурное вождение велосипеда
	10
	
	 3 
	Образовательный ресурс https://fizkulturavshkole.ru/

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 34
	 
	5 
	



[bookmark: block-3052105]ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 3,4 КЛАСС
	№ п/п 

	Тема урока 

	Количество часов
	Дата изучения 

	Электронные цифровые образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	
	

	1
	Введение. Правила движения – закон улиц и дорог.
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	2
	Оформление уголка по безопасности дорожного движения
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	3
	Оформление уголка по безопасности дорожного движения
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	4
	История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	5
	ПДД. Общие положения 

	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	6
	Обязанности пешеходов. Обязанности пассажиров
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	7
	Назначение и роль дорожных знаков в регулировании дорожного движения 

	1  
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	8
	История дорожных знаков. Дорожные знаки и их группы
	1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	9
	Изготовление макетов дорожных знаков
	1
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	10
	Изготовление макетов дорожных знаков
	 1
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	11
	Изготовление макетов дорожных знаков
	1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	12
	Светофорное регулирование движение транспорта и пешеходов. Сигналы светофора. 
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	13
	Виды светофоров. Порядок перехода и проезда улиц и дорог по сигналам транспортного и пешеходного светофоров
	 1
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	14
	Светофор на железнодорожных переездах; светофор для пешеходов и ТС.
	 1
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	15
	Нерегулируемые участки дороги: перекрёсток. Правила движения на нерегулируемых перекрёстках. Дорожные опасности
	1 
	
	1
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	16
	Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель ДТП. Аптечка автомобиля и ее содержимое. 

	  1
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	17
	Раны, их виды, оказание первой помощи. Виды повязок и способы их наложения
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	18
	Виды кровотечений и оказание первой помощи
	 1
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	19
	Вывихи и переломы. Оказание первой помощи
	 1 
	
	1
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	20
	Обморок, оказание первой доврачебной помощи.
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	21
	Правила оказания первой помощи при солнечном и тепловом ударах. Обморожение. Оказание первой помощи
	 1
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	22
	Сердечный приступ, первая помощь. Транспортировка пострадавшего
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	23
	Сердечно-лёгочная реанимация
	1
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	24
	Оказание первой помощи в различных ситуациях
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	25
	Изготовление плакатов, листовок «Я пешеход! Я, водитель!»
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	26
	Просмотр видеофильмов по ПДД
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	27
	Экипировка велосипедиста. Места для движения велосипедов.
	1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	28
	ПДД для велосипедистов
	1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	29
	Встреча с сотрудниками ГИБДД
	 1 
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	30
	Фигурное вождение велосипеда
	 1 
	  
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	31
	Фигурное вождение велосипеда
	1 
	
	1
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	32
	Фигурное вождение велосипеда
	1 
	
	1
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	33
	Фигурное вождение велосипеда
	  1
	
	1
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	34
	Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. Участие в различных конкурсах по ПДД
	1  
	
	
	
	Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 34 
	  
	5
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ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ
Образовательный ресурс https://юидроссии.рф/
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